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Nota de Prensa

11l CONGRESO JOVENES POR UN MUNDO RURAL VIVO
Un encuentro de jovenes para revitalizar y transformar el medio
rural.

Del 19 al 21 de septiembre de 2025, Castellote (Teruel) acogerd la tercera edicion de este
congreso, donde jovenes y representantes de proyectos rurales se reunirdn para compartir
experiencias y debatir sobre su papel en el relevo generacional y la revitalizacion de las
comunidades rurales.

Tras el notable éxito de las ediciones anteriores del Congreso celebradas en Morata de Jaldn
(zaragoza) en 2023 y Pradoluengo (Burgos) en 2024, este afio el congreso “Jévenes por un Mundo
Rural Vivo”, llega a la provincia de Teruel con el apoyo del Centro de Innovacion Territorial de Teruel.
En esta ocasion es la comarca del Maestrazgo y el municipio de Castellote quien, entre el 19y el 21 de
septiembre, acogera a los mas de 70 jévenes que tendran la oportunidad de compartir sus
experiencias y visiones sobre el futuro de las areas rurales. Entre los asistentes se encuentran los
participantes de las tres ediciones del proyecto Rural Forks, quienes han recorrido en bicicleta diversas
comunidades de Castilla y Ledn, Aragdn y Navarra, estableciendo valiosas conexiones con iniciativas
locales y descubriendo proyectos innovadores que promueven el desarrollo sostenible.

Estas jornadas ofrecen una propuesta cultural innovadora, diversa y de calidad dirigida a distintos
publicos, abierta y gratuita que seran un punto de encuentro y de reflexion sobre el papel de los
jovenes en los entornos rurales y sus necesidades. Cuenta con el apoyo de la Diputacion de Teruel, la
comarca del Maestrazgo, el proyecto Europeo Youth Care de REAS Aragdn y el LAAAB Laboratorio
Gobierno Abierto de Aragon. El ayuntamiento de Castellote ha colaborado desde un primer momento
con ilusidn para acoger este tercer congreso que llenara de jévenes el municipio a lo largo de todo el
fin de semana.

Las actividades programadas estan abiertas a la participacion de toda la poblacion sin limite de edad,
pero seran menores de 30 afos, tanto participantes de Rural Forks como otros jovenes, quienes
tomardn mas protagonismo para hacer escuchar su voz. Durante estos tres dias, los asistentes
participaran en una serie de actividades disefiadas para fomentar el didlogo y la participacion. Se
llevaran a cabo cineforum, presentaciones de experiencias de jévenes, ponencia y una mesa redonda
con talleres que abordaran el tema clave del relevo generacional y los desafios del desarrollo y la
participacién rural. Los asistentes tendran también la oportunidad de disfrutar de actuaciones
musicales que reflejan la diversidad y el talento local, creando un ambiente festivo y participativo.

El congreso se iniciara el viernes por la tarde con la inauguracion a las 20:00h en la Casa de Cultura a
cargo de Javier Ciprés, delegado del area de desarrollo territorial y lucha contra la despoblacién de la
Diputacidon de Teruel, Raquel Becerra, alcaldesa de Castellote y un representante de la comarca del
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Maestrazgo. Posteriormente se proyectara el multipremiado documental "Ganado o desierto" de
Francisco J. Vaquero que muestra el uso de la ganaderia para la regeneracion de los pastos, los
suelos, la arboleda y el agua. Al dia siguiente, sdbado a las 13:00h, en la Casa de Cultura tendra lugar
la presentacion de los talleres activos Manos a la tierra: Jovenes que activan el rural, presentacion
abierta de paneles divulgativos elaborados por los jévenes con espacios participativos de

dinamizacién social y juvenil desde una mirada transformadora.

Por la tarde seguiremos en el mismo espacio con el conversatorio abierto Sentires del Rural Forks, un
didlogo horizontal entre jovenes participantes del proyecto para compartir vivencias, desafios y
aprendizajes, que estara facilitado por Marta Barba, ganadera e investigadora. A continuacidn, Juan
Camon de REAS Aragdn, nos acercard al potencial de las otras economias con la ponencia /deas que
brotan: Economia Social y Solidaria, a las 17:30h. Tras un descanso, llegara la mesa redonda con dos
proyectos que trabajan por el relevo generacional y la participacion: el programa Ruralitud presentado
por CERAI y por otro la Asociacion juvenil La Bardal. Esta mesa estara moderada por José Manuel
Salvador de Europe Direct Maestrazgo (ADEMA). A las 19:30h cerraremos la tarde con los talleres
tematicos ¢Como viven y participan los jovenes en el relevo y la actividad asociativa?, espacio de
reflexion y trabajo en grupos especialmente dirigido a jovenes para reflexionar sobre las dificultades
de relevo generacional y su participacidn en los movimientos sociales.

Llegada la noche nos trasladaremos al polideportivo para disfrutar de Ritmos del territorio con la
actuacién musical en vivo IXEYA, duo acustico rural indie/folk gestado en la pequefia localidad
zaragozana de Santa Engracia de la provincia de Zaragoza. El domingo a las 12:00h en la Casa de
Cultura las autoras del libro Orgullo Rural: en bici por Teruel con Biela y Tierra de la mano de Raquel
Benedi Becerra alcaldesa de Castellote, presentaran en primicia el libro que recoge una ruta de 1.000
kildmetros en bici por la provincia de Teruel. A las 13:00h, en el Parque de abajo de Castellote, se
clausurara este Il Congreso invitando a vecinas y vecinos del pueblo a una degustacion de productos
artesanos y locales y a conocer todo lo ocurrido en ese fin de semana

El lIl Congreso de Jovenes por un Mundo Rural Vivo serd tanto el broche final de esta tercera edicion
de Rural Forks, como una oportunidad para que los jovenes de distintos puntos de la geografia
espafiola puedan conocer el territorio turolense y compartir la experiencia de Rural Forks con la
poblacién local. Serd un espacio de debate y aprendizaje colectivo, con acciones de dinamizacion rural,
actividades culturales y de celebracidn

Invitamos a todas las personas interesadas a seguir el congreso y participar en las actividades abiertas
al publico. Para obtener mas informacion sobre el programa detallado y las actividades, visiten nuestra
web.

iNo te pierdas la oportunidad de ser parte de este importante encuentro que promueve un futuro
mas sostenible y participativo para el mundo rural!

Mas informacion, entrevistas y temas propios:

Teléfono: Beatriz Barbero: 618424179 (Brujula Intercultural) - Ana Santidrian: 695 18 36 24 (Biela y Tierra)
Pagina web oficial: www.ruralforks.org

Emails: info@asociacionbrujula.es — hola@bielaytierra.com — info@ruralforks.org

RRSS: Facebook @RuralForks — 1G @ruralforks — TikTok @rural.forks
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PROGRAMA

VIERNES 19 septiembre

20:00h Inauguracién del “lll Congreso Jovenes por un Mundo Rural Vivo” Se invitaran a representantes de la
administracién comarcal y provincial, y del ayuntamiento de Castellote. Casa de la Cultura

20:30h Cineférum: “Ganado o desierto”: documental sobre la importancia y el potencial de la ganaderia
extensiva para el planeta. Casa de la Cultura

SABADO 20 septiembre

13:00h - Talleres activos | Manos a la tierra: Jovenes que activan el rural. Presentacidn abierta de los paneles
con espacios participativos de dinamizacién social y juvenil desde una mirada transformadora Casa de la Cultura
16:30h.- Conversatorio abierto | Palabra viva: Sentires del Rural Forks. Didlogo horizontal entre jovenes
participantes del proyecto para compartir vivencias, desafios y aprendizajes. Facilita: Marta Barba, ganadera e
investigadora Casa de la Cultura

17:30h.- Conferencia inspiradora | Ideas que brotan: Economia Social y Solidaria. Ponencia a cargo de Juan
Camon, voz referente en modelos econdmicos alternativos vinculados al territorio. REAS Aragén Casa de la
Cultura

18:00h.- Pausa café

18:30h.- Mesa redonda | Ejemplos de proyectos que trabajan por el relevo generacional y la participacion
Mesa redonda en la que se contara con la participacion del programa Ruralitud (https://www.ruralitud.org/)
presentado por CERAI y la Asociacidon juvenil La Bardal (https://labardal.es/). Modera José Manuel Salvador.
Europe Direct Maestrazgo (ADEMA). Casa de la Cultura, sala de proyecciones

19:30h.- Talleres tematicos | ¢Como viven y participan los jovenes en el relevo y la actividad asociativa?
Espacio de reflexién y trabajo en grupos dirigido a jovenes para reflexionar sobre las dificultades de relevo
generacional y la participacién en los movimientos sociales. (menores de 32 afios) Casa de la Cultura.

23:00h. - Concierto joven | Ritmos del territorio. Actuacion musical en vivo IXEYA. Polideportivo

DOMINGO 21 septiembre

12:00h.- Presentacion del libro: Orgullo Rural: en bici por Teruel con Biela y Tierra las autoras presentaran el
libro. Casa de la Cultura

13:00h.- Clausura participativa | Sabores y saberes compartidos. Intercambio cultural y gastronémico entre
territorios, con degustaciones y presentaciones. Parque de abajo

MAS INFORMACION:

Sobre Rural Forks:

Rural Forks es una actividad de participacion juvenil Erasmus+ co-financiada por la Unidn Europea y coordinada por Brujula Intercultural y
Biela y Tierra, cuyo objetivo es empoderar a la juventud rural para el desarrollo sostenible. A través de rutas en bicicleta en areas rurales,
el proyecto conecta a los jévenes con iniciativas ejemplares, fomentando el didlogo, el aprendizaje y la participacion. Rural Forks hace suyo
el potencial transformador de las zonas rurales y pretende inspirar a una nueva generacién comprometida con la proteccion del medio
ambiente y el bienestar de la comunidad.

Mas informacion: http://ruralforks.org

Sobre Asociacién Brujula Intercultural:

Brujula Intercultural es una asociacion creada en junio de 2017 y con sede en Santa Maria del Campo, en la provincia de Burgos (Castilla y
Ledn) y desarrolla su actividad a nivel local, regional, nacional, europeo e internacional. El objetivo principal de Brdjula Intercultural es
promover la movilidad y las oportunidades de formacidn y aprendizaje no formales para jovenes y trabajadores juveniles. Creemos que la
formacion, la educacidn, la participacion, la responsabilidad y la accidn en los dmbitos social, medioambiental, cultural y juvenil son la base
para construir una sociedad mas solidaria, sostenible, igualitaria e intercultural, y por ello ofrecemos la oportunidad de crecer, desarrollar
nuevas habilidades, aprender y compartir experiencias de aprendizaje a corto y largo plazo, a nivel local y en el extranjero.

Mas informacidn: http://asociacionbrujula.es

Sobre Biela y Tierra:

Biela y Tierra es una asociacion con sede en Aragon y Castilla y Ledn que nacid, con mucho amor e ilusidn, de la inquietud de un grupo de
mujeres amantes de las bicicletas, preocupadas por la crisis social y ambiental actual, convencidas de la importancia de mantener un
mundo rural vivo y defensoras de la comunicacion honesta. En Biela y Tierra desarrollamos nuevas narrativas para la Soberania
Alimentaria y proponemos nuestra alimentacién como motor de cambio. La agroecologia y la soberania alimentaria, la movilidad
sostenible, los ecofeminismos y el decrecimiento son los pilares de esta asociacion, con dos ejes transversales: un mundo rural vivo y un
consumo critico, consciente y transformador.

Mas Informacion: http://bielaytierra.com
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